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ari bambini vi ricordate la promessa che vi abbiamo fatto?

Che vi avremmo portato in giro per il mondo

con il permesso dei vostri genitori? Bene, noi carmelitani
(ma in verita e per fortuna non solo noi) siamo uomini e donne di parola.
Eccoci qua pronti a farvi incontrare il primo Paese del nostro viaggio.
Quindi occhietti belli chiusi, cuore e fantasia belli spalancati
che vi porto... in Romania.
E poiché abbiamo detto che siamo uomini e donne di parola
ecco a voi proprio la storia di un re rumeno di nome “Parola”
(simpatiche le coincidenze no?).
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LA FAVOLA
DEL RE DI NOME PAROLA

Leggenda rumena liberamente rielaborata da Manuela Campalto

Inche questa wolta, c’era wa volta n re. E
pure questo re, nonostante regnasse con
Saggezza sopra un vasto impero e i suol
sudditi fossero molto orgoglicsi di lui, nm
era n re cntento fino in fondo. Senpre la
stessa storia banbini, nonostante 1/avesse -
10 desiderato tanto lui e la regina non ave -
vano avuto figli e ommai erano diventati
Scusate, fermi wn attimo che poi vado
avanti e mi dimentico di dirvi core si chia-
mava il re! Questo re si chiamava Parola.
Nore strano vero? Ricordatevi perd che
siamo in Romenia e 11 i nomi mica devono
per farza essere wogali a quelli italiani.

Uh giomo il re Parola stava seduto sui gra-
dini di ingresso del swo palazzo e si teneva
tristemente la testa tra le meni lamentan-
dosi, come ormai succedeva senpre pit
Spesso, di dover morire senza eredi.

PassO di 11 wn vecchio, lo salutd e gli disse: -
Sire, adoi pietd di wn povero viandante af -
Puoi donarmi, per favore, una
brocca d’acqua e un po’ di pane bianco?

Il re Parola era buao di awore e percid ri -
Spose senza indugio: -Vecchio mio, wn po’
d'acqua e n po’ di pere ti toglierarmo solo
poca fame, entra nel mio palazzo e la vedi -
ma ti offrira ua cara completa. Qui da noi
puol anche passare la notte, se devi andare
lontano puoi riprendere il cammino doma-
ni mattira.

I1 vecchio accettd 1/invito, mengio aldoon-
dantemente e si coricd in un bum letto che
la regina aveva preparato.

Praorio in quella stessa rotte il re fece wn

famato.

sogo. Nel sogo il vecchio gli diceva: -
Bum re Parola, in canbio della vostra ospi -
talitd vi lascerd wn recglo. Dite alla regira
di prendersi amra dell’alkerello che trovera
nel giardino del palazzo, quando la pianta
dra i prm frurti dowa megiarli e
aspettare 1’arrivo di ua kella sorporesa.

Al mattino il re racootd il sogno alla mo-
glie e 1 de corsero subito a cercare il vec-
chio, ma questi se ne era gia andato.

I sogni sono sogni, ma sicoore non si sa
mai... la regima dgoo colaziane andd a pas-
seggiare rel cortile del palazzo e grance fu
la sua meraviglia quando trovdo un alberello
nuovo dove prime non c’era niente.

Io areffid, gli tolse 1 rami e le foglie sec-
cde, e gli mise attonmo wn kel po' di terra
fresca e fertile. (osi gia 1’ indareni mettina
trovo sul suol rami tre picoole mele che na-
turalmente la regina mangid immediata-
mente.

Per un po’ di mesi sembrd non succedere
milla (perché le cose prezicse a volte han-
no bisogo di tanto silenzio per crescere),
ma passato il tempo necessario, la regima
diede alla luce tre lkenbine.

E' chiaro de si fece stbito ua grande fe-
sa.

A palazzo fu imbandita una enorme tavola
om tanto bum ciko per le fate Augurali:
farira, latte, miele, sale e acqua. Queste fa-
te eraro speciali, venivaro invitate alle fe-
ste di tutti i ruovi rati e avevarno il copi -
to di assegnare ad ogumno una missione da
anpiere nella vita.

Le fate Augurali mengiarano di gusto e poi
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decisero le missiani per le figlie di re Parola:
- 1a pit grande si chiamera Parola Giusta; a
volte sara dura, colpird e se necessario rom-
pera, ma pol raddrizzera cm giustizia e
amre i verita.

- Ia secoda si chiamera Parola di Spirito;
sara curiosa di conoscenza e andra seanpre
alla ricerca cella vera sgpienza.

- Ia terza si chiamera Parola Buaa; sara
dolce, mensueta, caritatevole, pranta a le-
nire le ferite del aogo e dell’aninge.
Niente da dire, davvero dei bei nomi per le
tre figlie di re Parola, ande la regima re fu
contenta.

Le fanciulle credoero e relle laro aziad ri-
Spettavano davvero il loro nome: Parola
Giusta era tanto accorta che suwo padre le
aveva cedito ben wvolentieri il carpito di
fare glustizia; Parola di Spirito trattava an
i grandi sciewziati e i ricercatari; Parola
Buaa si prendeva cura dei sofferenti e do-
Ve passava saminava sorrisi e giola. I loro
genitori eraro felici e nm passava giomo
che mn ringraziassero per 1’arrivo del vec-
chio alla laro porta.

Ma core succede quasi sempre nelle favo-
le, un giomo carparve wn drago ai oonfini
del rego.

Re Parola mendd cibo per saziare il dradgo,
mendd soldati per tentare di ucciderlo,
mendd ambasciatori per convincerlo a
canbiare zaw... niente, il drago era invin-
cibile e testardo pitt i un muilo.

Allara il re si decise ad incottrarlo di perso-
.

- Scusa Drago, ma cosa vuol da noi?

- Veramente non € che ce 1’ho proprio con
voi, me la prendo an chi trovo sulla mia
strada perché saono tanto arradbiato. E
¥esso sulla mia strada ci siete voi.

- Bella forza, canbia strada. Oppure dimmi
perché sei tanto arralbiato e vediamo cosa
possiano fare per farti smltire wn po’ la
radoia.

- e 1'ho an 1la mia padran, 1’ Inperatrice

Lettera: € rimesta senza pensieri e cosi nel
nostro inpero siamo in piena confusicne.
Iel é molto preoccupata, 1o non so cone
aiutarla e mi arralbio. Ma siccore sono wn
drago, se mi arraldoio sputo fuoo, e se gpu-
to creo saarpiglio a dhi ¢’é sulla mia strada.
Doo aver ascoltato tutto il discorso del
drago, a re Parola vame ua idea.

- Senti Drago: io ho tre figlie che potredee -
ro risolvere il prdblam. Se tu lasci stare le
mie terre e i miel uomini, le faccio venire
nel tuo Paese e vediamo se possono aiutare
1’ inperatrice Lettera a rinettere in ordine i
SOl pensierd.

- Allaa sia fatto care dici tu - rispose il
drago e se ne and per 1la sua strada.
Tormato al palazzo re Parola chiamd le sue
figlie e le infomd dell’inmpegno preso aol
drago. Le ragazze, che erano molto ddbe-
dienti, prepgarara i begegli e si misero in
viaggio. Trovarano 1'Inperatrice Lettera
davvero molto arralkbiata, ma era una im-
peratrice e le trattd commngue bene, rac-
cantando loro cosa era accaduto al suo re-
gno:

- Ia colpa di tutto questo pasticcio € mia.
Unh giomo mentre ero in Consiglio con i
miei dignitari, mi sao ventata della mia
capacita di mettere nero su bianco le lette-
re sulla carta. Ho detto che era solo merito
mio se le parole se re stavarno kelle in ordi -
ne e tutto nel regno funziocnava a meravi -
glia. Non avrei dovuto essere tanto vanito-
sa, se re risentl la Fata Confusiae de firo
a quel momento si era sempre comportata
bene e mi lancid un incantesimo tremendo:
- Nel two impero, cara Imperatrice Lettera,
d'ora in poi gireramo solo frasi ingarou-
gliate e lalbettii insensati fimo a dé nmm
avral trovato la Preghiera dell’ Tntelligenza.
- E aore faccio? le chiesi

- Non so né core puoi trovarla né dove
puol cercarla, so solo che si trova in mezzo
a lege, Istnuziae e Garita - fu la sua defi -
nitiva risoosta.
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- Da allora ho cercato e poli cercato anco-
ra, ma non ho trovato niente. Se voli tro-
verete la soluziane mi fard serva alla corte
d re Parola e a voi daro il mio rego.
Ile ragazze si misero a pensare molto se-
riamente, ma nemmeno loro trovarono
ua buona idea per rintracciare la Pre-
chiera dell’Intelligenza. Proprio mentre
stavano per arrendersi ricomparve il vec-
chio viandante che re Parola aveva accol -
to tanto tempo fa e diede loro uma sola,
wmnica, indicazione:

- Prandete la strada dove sorce il Sole e tra-
monta la Morte.

le ragazze partirano cosl verso Oriente e
camminarono quel tanto che possono du-
rare due pani e uma brocca d’acqua, finché
giunsero in wn bosco nero e ingarlugliato,
o spaventoso bosco percorso da cattivi
pensieri e raldbia. Stanche e ormai affama -
te, seguirao un sentiero pieno di erbacce e
giunsero ad una casa in rovina abitata perd
da ua vecchia, molto pit vecchia del vec-
chio viandante amico di re Parola.

- Sausate signora se osiano disturbare il vo-
stro riposo, ma adbiamo molta sete e molta
- Vi posso dare 1'acqua — rispose 1la vecdhia -
visto che la riceviamo in doo tutti dal
luon Dio, ma per avere il pane dovrete la-
vorare un giomo intero.

le ragazze accettarono.

Parola Giusta lavard rel pollaio: lo pull e
dette il mengime ai polli. Ma il mengime
per 1 polli era mescolaro a quello per i cand e
per le nuode e lei am pezienza 1i divise
findhé ogni animele &doe il giusto ciko e la
glusta porziane.

Parola di Spirito edoe core conpito di rior-
dinare le carte della vecchia dhe erano tre-
mendamente ingarbugliate. E la ragazza
am infinita pazienza, ricordando 1’ insega -
mento avuto dai sapienti del regno di suo
padre, sistend tutto.

Parola Buoa edoe forse il carpito pit dif -

ficile: quello di acadire la vecchia, de era
davvero molto bisbetica. Ma la giovane,
an 1 swol modi dolad e gentili viuscl a far v -
rescere il sorriso sul wolto della dara.
Qoel, finita la gomata, la vecchia dovette
riconoscere:

- Siete state molto brave, adesso mengiate
e rel frattempo vi dird cosa dovete fare.
Tomate da lettera e ditele di salire rella
torre abbandanata del suo palazzo e di por -
tare gid la cassetta de 11 trovera. Il perdé
1o sooorirete poi.

Tormarono e insiere a Lettera trovarono lo
scrigno, lo gprirano, dentro ¢’erano tre bu-
ste ed ogni busta aveva soora un loro no-
me.

Le gorirao e tirarao fuord tre lettere: in
aella di Parola Giusta c’era scritto “fata-
pen”, inqella di Farola di Spirito: “sierovie”
e in quella di Parola Buow “nisonoinpena” .
L/ imperatrice Lettera si camosse e le
spuntarano delle belle lacrimone:

- Questa € opera di Fata Confusione che
non € cattiva core sembra, disse intene-
Tendosi.

Le ragazze veramente continuavano a non
capire, ma lessero e rilessero pilti wvolte 1 laro
messagoi finché arrivarano alla soluziane:
FATA PENSIERO VIENI SONO IN PENA.
Ia preghiera cdell’intelligenzal!l L’avevano
trovata!

Subito comparve una fata meravigliosa, ac-
corpegnata da tre bellissimi principi, che
disse:

-To sapo la fata del Pensiero e laro sao i
miei tre figli: Iege, Istrnuziae, Carita’.
Naturalmente Iegge sposO Parola Giusta,
Istruziae sposO Paola di Spirito e Cardita
prese in moglie Parola Buana.

Altrimenti core volete che finisca wa fa-
vola?

E core promesso 1’ imperatrice Lettera en-
trd in servizio da re Parola e la fata Pensie-
ro aotinud a badare a tutti per carantire
1l'armmia fra la mente e il awore.
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UNA MISSIONE PER | PIEDINI SCALZI
IN ROMANIA

Cari bambini, la Romania & un Paese
bellissimo, pieno di luoghi incantati e
di castelli da favola, ma che ¢ stato go-
vernato per tantissimi anni da perso-
ne che hanno creato dolore, reso pove-
rissime tante persone e trasformato
verdi citta in centri grigi e tristi.
Oggi le cose stanno cambiando, da
poco la Romania ¢ entrata nella gran-
de famiglia europea e poco alla volta si
comincia a stare meglio.

Purtroppo pero ci sono ancora molte
situazioni di poverta, soprattutto nelle
zone di campagna. Per I'impegno dello
Stato e la mobilitazione di tanti gruppi
sono diminuiti i bambini che vivevano
per strada e nelle fogne, i tristi orfano-
trofi chiudono, crescono i bambini ac-
colti in case famiglie, centri diurni,
centri di recupero. Ma aumentano i
bambini che, una volta diventati un
po’ grandi escono dagli istituti e passa-
no la giornata in strada, facendo picco-
li lavoretti, mendicando o rubando.

Molti di loro sono bambini di Buca-
rest, di famiglie poverissime i cui ge-
nitori hanno perso il lavoro, spesso
sono adolescenti che abbandonano la
campagna per raggiungere la citta,
sperando di trovare un futuro mi-
gliore.

Con il Villaggio dei ragazzi alcune fa-
miglie carmelitane vogliono offrire a
tanti di questi bambini-adolescenti un
posto dove crescere ancora un po’ in
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famiglia, dove imparare un lavoro,
dove trovare persone adulte che li aiu-
tano ad entrare nel mondo avendo
qualcuno che continua a currsio di lo-
ro e che non li dimentica.

Insieme alle famiglie al Villaggio ci
saranno i padri carmelitani, che stan-
no costruendo una serie di opere in
Romania perché il grande cuore del
Carmelo batta sempre piu forte in
questa bella e sfortunata terra.

Aiutateci a costruire Il Villaggio dei ragazzi
(Satul Baietilor) “Fabio-Sergio-Guido

Il villaggio, la cui ubicazione é prevista su un’area di 10
ettari, di proprieta dell’opera, a Ciocanari, comune di
Niculesti (Romania), ¢ finalizzato all’accoglienza, all’e-
ducazione alla vita ed alla formazione al lavoro di gio-
vani che si trovino in situazioni di abbandono o di soli-
tudine o di precarieta e marginalita economica e sociale.
Per accoglienza, nel contesto del progetto suddetto,
si intende I'inserimento in un ambiente familiare e
comunitario, in cui poter operare anche I’educazione
alla vita, mentre la formazione al lavoro e prevista
mediante I'inserimento in percorsi di formazione
professionale e in attivita lavorative, prevalentemen-
te nei settori agricolo e agro-alimentare, tecnico-agri-
colo, forestale, dell’allevamento di bestiame, della
trasformazione e commercializzazione dei relativi
prodotti, con attenzione a cogliere ogni opportunita
per lo sviluppo di attivita anche nei settori dell’arti-
gianato, della piccola industria e del terziario (turi-
smo, servizi ecc.). Per lo sviluppo di tali attivita & pre-
vista I’acquisizione della disponibilita di un’ulteriore

area, di adeguate dimensioni, di terreno agricolo.

La realizzazione del villaggio di cui sopra, e segnata-
mente delle nominate attivita produttive, potra inol-
tre esplicare effetti positivi di sostegno e promozione
della popolazione dei paesi limitrofi, tramite I’attiva-
zione di interscambi e relazioni, anche economiche.

Per inviare il proprio contributo, puoi utilizzare:

Conto Corrente N°: 54455001

Intestato a:
Missione dei Carmelitani Scalzi
Via Anagnina 662/B - 00118 Roma Morena

Causale:
Progetto “Piedini Scalzi - Missione Romania”

Per informazioni:
Tel. 06 7989081 - e-mail piediniscalzi@ocd.it
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